Terhesstgi szoveteR visszamaraddsa:

A leggondosabb ellitds mellett is el6fordulhat, hogy
magzati szovetek, illetve magzati melléRrészek maradnak,
vissza a méh iiregében. Erre alvadéRos vérzés, alhasi gorcsis
fdjdalom hivhatja fel a figyelmet. ERRor sziikség lehet a
méhRapards — megismétlésére,  lehetSleg  antibiotiRus
védelemben. Ez természetesen ismételt RockdzatoRkal jdr.

Nagyfokii vérzés:
Nagyon ritkdn véralvaddsi zavarok miatt RjvetRezhet be.

Kijils6 méhszdj elzdroddsa:

A tdgitds Rovetkeztében a méhnyak, megvastagodik, és
hegesen gyogyulva elzdrja a méhnyakat.

Ennek, kjvetkezménye, hogy a menstrudciés vér nem tud
szabadon tdvozni, igy erfs gorcsok jelentRezneR,

Méh dtfiroddsa:

A terhes méh izomzata felpuhult, ezért nehéz a miitétet
végz6 eszRozzel érzéRelni, milyen mélységben hatol be a
méh faldba. Az dthatolo sériilés silyossigdtol figg a
tennivaloR, mértéke, ami  Kiterjedhet az  intézeti
megfigyelést6l a hasi miitétig.

Méhnyak elégtelensége :

Minél Rés6bbi idSpontban végzik, a terhesség-megszakitdst,
anndl jobban Rell tdgitani a méhszdjat, és anndl nagyobb a
veszélye annak, hogy a méhnyak Rdrosodik, Egy Rovetkezd
terhesséq sordn a méhnyak nem tud a nyomdsnag ellendllni,
Kinyilik, =~ Ez a  buroR,  megrepedését,  ennek,
RovetRezményeként vetélést vagy Rorasziilést okozhat.

Terhessty tovidbbviselése

Ritkdn  elbfordulhat, hogy a magzat mnem Keriilt
eltdvolitdsra és tovdbbfejl5dik, Ilyen eseteRben a terhességi
tiineteR nem sziinnek mey.

LelRi eredeti problémdk;

A magzat elvesztése utdn, szomoriisdg, biintudat, sirds,
negativ gondolRodds, nvdd és rémdlmoR is jelentRezhetnek,
Ha nincs Kihez fordulni, és jo lenne beszélgetni a fenti
témdRrol  szakemberrel,  Reresse fel  bizalommal a
Csalddvédelmi Szolgdlat munRgtdrsdt!

Iv, MEGYEIL/REGIOS TERHESSEG
MEGSZAKITAST — VEGZO — EGESZSEGUGYI
INTEZMENYVEX,

1. Csolnoky Ferenc Korhdz
8200 Veszprém, Korhdz u.1.Tel.: 88/556-000

2. Grof Esterhdzy Korhdz és RendelGintézeti

Szakrendel§
8500 Pdpa, Jokai u. 5-9. Tel. 89/324-444, 89/514-000
A Csalidvédelmi Szolgdlat tandcsadisa a terhesség
megszakitds utdn az aldbbi témakjroRben is igémybe
vehet:
» Az abortuszt Rovetd testi és lelRi tiinetek,
megbeszélése
»  (Csalddtervezési tandcsoR,

> Személyre szabott fogamzdsgdtlisi modszerek,

megbeszélése

TAJEKOZTATO]JA

5. DdjéRoztatds a terhesség
megszakitdsrol

Késziilt a megyei vezetd védéndk és CSVSZ védéndk
kozremiikodésével



I A TERHESSEG MEGSZAKITAS JOGSZABALYI
FELTETELEI

A terhesség megszaRitds alapvetl szabdlyait a magzati élet
védelmérdl sz6l6 1992. évi LXXIX. torvény szabdlyozza,
mely szerint:

A terhesség csak veszélyeztetettség, illetve az dllapotos n§
silyos vdlsdg helyzete esetén szakithato meg — a torvényben
meghatdrozott feltételek szerint. Silyos vilsdg helyzet az,
amely  testi vagy lelki megrendiilést, illetve tdrsadalmi
ellehetetleniilést oRoz.

A 12. hetéig szakithaté meg a terhesség, ha

e azt az dllapotos nd egészségét silyosan veszélyeztetd ok,
indoRolja;

ea magzat orvosilag  valdszindsithetben  silyos
fogyatéRossdgban vagy eqyéb Rdrosoddsban szenved;

o a terhesség biincselekmény kgvetRezménye, valamint

e az dllapotos nd sulyos vilsighelyzete esetén.

A terhesséq a 18. hétig szakithato meg, ha

eqyrészt fenndll az el6z8 néqy feltétel valamelyiRe, és

emellett teljesiil a kovetkezOR Roziil még eqy feltétel:

e az dllapotos nd Rorldtozottan cselekvéképes vagy
cselekvBképtelen;

e vagy a terhességét neki fel nem rohatd egészségi ok, illetve
orvosi tévedés miatt nem ismeri fel Rordbban, vagy az
egészségiigyi  intézmény, illetve valamely  hatésdg
mulasztdsa miatt haladta meg a terhessége az 12 hetes
idGtartamot.

A terhesség  Rivételes esetben, ha elhiizédnak, a

diagnosztikai eljdrdsok, akdr a 24. hétig is megszakithato,

ha

o nagyon siilyos fejlédési rendellenesség veszélye dll fent a
magzatndl.

IdBtartamra teRintet nélRiil megszakithat a terhesség
® g vdrandds ng életét veszélyeztets egészségiigyi ok miatt,
vagy ha a magzatndl az élettel Gsszeegyeztethetetlen
rendellenesség dllna fent.
Az dllapotos nb terhesség megszakitds irdnti Rérelmét a
Csalddvédelmi Szolgdlat (CSVSZ) elbtt személyesen tudja
elGterjesztent a terhességet megdllapit sziilész-ndgydgydsz
szakorvos dltal Ridllitott igazolds benyijtdsa mellett.
Korldtozottan cseleRySRépes személy mnyilatkozatdnak,
érvényességéhez  torvényes Répuiseljének, a terhesség
megszakitdsi  Rérelmet tudomdsul vevd mnyilatRozata
sziikséges.
CseleRySRéptelen  személy  terhesség — megszaKitdsra
vonatkozé Kérelmét nevében torvényes képviselGje terjeszti
eld.

A terhesség megszakitds gondolatdval érkez8 ndk/pdrok,
minimum Rét alkglommal, segité jellegli tandcsaddson
vesznek, részt, hogy megalapozott informdcio birtokdban
tudjanak, dontést hozni Legkordbban az els§ beszélgetést
Rgvetd harmadik napon kérhetik a terhesség megszaRitdst.
Az dllapotos né a kérblap Kiaddsdt kovetd 8 napon belil
JjelentRezhet a vdlasztott egészségiigyi intézményben.

A kérblap mdsolati példinydt a CSVISZ védénb, 24 érin
beliil megRiildi, a vilasztott egészségiigyi intézményneR,

II. A TERHESSEG MEGSZAKITAS MODIA

Magyarorszdgon a terhesség megszaRitds miftéti iton
torténik, A beavatRozds 1-2 napot vesz igénybe a terhesséq
nagqysdgatdl fiiggben. A miitét [ényege a méhnyak Ritdgitdsa
és a méh iiregének Kiiiritése.

1. lépés: A méhnyaR tdgitdsa

Azokndl a terheseRnél, akik mdr sziilteR, miiszerrel
torténik;  egyre wvastagabb  fémpdlcikat  felhelyezve
altatdsban tdgitja Ri a terhesség megszakitdst végzd
ndgqyégydsz a méhnyakat .

Azokndl a terheseRnél, akik, még nem sziilteR, vagy
csdszdrmetszésik, volt iun. elStdgitds torténik a miitétet
megelGzden :

o Kémiai anyagbdl vagy tengeri novények Riszdradt
rostjaibol gydrtott pdlcdt (iin. lamindridt) helyez fel az
orvos, amely nedvesség hatdsira  megduzzadva
Riméletesen 6-8 ora alatt Kitdgitja a méhnyaRat.

e Gydgyszerrel, melyet a méhnyak, csatorndjiba vagy a
hiivelyboltozatba helyezneR, ami 4-5 6ra alatt fellazitja a
méhnyakat.

2. lépés: A méh iiregének Kiiiritése

Vikuumszivdsos modszerrel (vikuum-aspirdcio) torténik, A

terhesség nagysdgdtol fiiggd vastagsdgii csovet vezetnek fel

a méhnyakba és egy eleRtromos szivigép segitségével

Kiszivjdk, a méh tartalmdt, majd ellendrzik, hogy minden

magzati szovetet eltdvolitottak,

A 12. hetet meghalads terhességeR, csak,a megyei kRorhdzak,
sziilészeti — négydgydszati osztdlyain, az orvostudomdnyi
egyetemeR, és a Semmelweis Egyetem Egészségtudomdnyi
Kar sziilészeti — ndgydgydszati Rlinikdin szakithatok, meg
specidlis eljardssal.

III. A TERHESSEG MEGSZAKITAS VESZELVET ES
AZ  ESEILEGES KESOBBI  TERHESSEGRE
GYAKOROLT HATASA

Minden orvosi, miitéti beavatRozdsnak, igy a terhesség
megszakitdsnak_ is lehetneR szdvédményei. EzeR, lehetneR,
Rorai és Rés6i testi szovédmények és lelRi zavarok,

Fertbzés:

Korokozo  juthat a  hiivelyb6l a méhiirbe, majd
tovdbbterjedhet a Rétoldali a méhRiirtoRre. A petevezets eqy
igen sériiléReny és sziik Ris csatorna. A silyos gyulladdsok,
gyogyuldsa utdn Reletkez8 hegesedéseR, elzdrhatjik, a
petevezetéRet, igy a petesejt és himivarsejt taldlRozdsa
egyszerilen meghiisul. Mds esetben a méhnydlRahdrtydn
ReletkezneR a lezajlott gyulladds RovetReztében heges, az
embrié  bedgyazéddsira alkalmatlan teriiletek, Igy a
megtermékenyiilés utdn elmarad az embrié bedgyazdddisa.



