Tajékoztatas a taboroztatas soran betartando legfontosabb
kozegészségiigyi-, szabalyokrol

A taboroztatast a gyermekek taboroztatasanak kozegészségiigyi feltételeirdl szolo 6/2025. (II.
25.) BM rendeletben ¢és az egészségiigyi hatosagi és igazgatasi tevékenységrol szolo 1991. évi
XI. torvény. 4/B.§-ban foglaltaknak megfelelden kell megszervezni.

e A tdbort a taborozas kezdete elott legalabb 3 héttel a tabor helye szerint
illetékes varmegyei kormanyhivatal népegészségiigyi feladatkorében eljard jarasi
(fovarosi Keriileti) hivatalanal (Népegészségiigyi osztaly)., vandortabor esetében a
kiindulds helye szerint illetékes varmegyei korményhivatalndl (Népegészségiigyi
Foéosztaly) be kell jelenteni.

A Kkozegészségiigyi és jarvanviigyi biztonsag megorzése érdekében az alabbiak
betartasa is sziikséges:

e ataborokban kizarolag egészséges, tiineteket nem mutatd, magat egészségesnek érzo didk
illetve szervezd vehet részt.

e A szervezOknek a taborvezetdket irasban kell arrdl tdjékoztatni, hogy - szlikség esetén a
nap barmely szakaban - hol biztositott a tiborozok orvosi ellatasa.

e Javasoljuk, a taborban sziikséges egészségiligyi doboz(ok) feltoltését és legalabb
évenkénti atnézését (lejarati idok, rongalddas).

e A tiborban biztositani kell az ivoviz mindségli vizet ¢és a megfeleld mennyiségl
hulladékgyijté edényt, illetve a hulladék elszallitasardl gondoskodni kell.

e Fokozottan tigyelni kell a tabor teriiletének tisztasagara, a napi takaritas elvégzésére. A
taborozok altal takaritandd teriileteket elére meg kell hatarozni. Takaritds soran
forditsanak kiemelt figyelmet arra, hogy a kézzel gyakran érintett feliiletek (ilyenek pl. az
ajtokilincsek, korlatok, villanykapcsolok, mosddk csaptelepei stb.) is letdrlésre
keriiljenek.

e A takaritashoz, tisztitdshoz és fertdtlenitéshez hasznalt eszkozoket kiilon helyiségben,
egyéb zart tarolohelyen (tisztitoszerraktar, -szekrény) kell tartani. (Ha azok a veszélyes
anyagok és veszélyes készitmények kozé tartoznak, akkor a kiilon jogszabalyok eldirasait
kell betartani.) A felhasznalot oktatasban kell részesiteni.

e A takaritast, fertétlenitést uigy kell megszervezni, hogy az a tdborozok egészségét ne
veszélyeztesse.

e Asszocidlis helységekben és az étkezdben biztositani kell a szappanos (adagolds)
kézmosasi lehetdséget, kézszaritasi lehetdséggel.

e A tébor teriiletén a rovar-ragcsaloirtd szereket a taborozok altal nem hozzéaférhetéen kell
kihelyezni.

e Fokozottan kell {igyelni azétkezés helyszinének tisztasdgara, a rendszeres
fertOtlenitésére.

e Biztositani kell a hiitést igényl6 élelmiszerek hiitott tarolasat.

e Ajanlott abiztonsagos hdkezeléssel (legalabb 2  percen at tarto  72°C-0s
maghdmérsékletet, vagy az étel minden pontjan legalabb 75°C-ot biztosit) készithetd



¢ételek eldnyben részesitése. Kiemelten fontos a zoldségek, gyiimolcsok alapos folyovizes
lemosasa. A nyers, kelléen nem tisztithato alapanyagot tartalmazo ételek feltdlalasa
keriilendo.

e Fontos a taborozok altal hasznalt edények, evoeszkozok, poharak, talcak megfeleld
hatasfoku fertdtlenitd mosogatasa, a tiszta evdeszkozok, poharak, tanyérok, talcak
cseppfert6zéstol védett tarolasa, onkiszolgald rendszerben torténd talalasnal javasolt az
evOeszk0zok szalvétak egyedi csomagolasa.

e Beteg személy esetén az elkiilonitést haladéktalanul meg kell oldani, egytttal értesiteni
kell a szervezok altal el6zetesen felkért, megbizott orvost, aki dont a tovabbi teend6krol.

Tovabbi informacid: https://www.nnk.gov.hu/index.php/kozegeszsequayi-
foosztaly/elelmezes-taplalkozas-gyermek-es-ifjusag-egeszsequgyi-osztaly/temaink/gyermek-
es-ifjusag-egeszsequqy
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