A vdrmegyei/févdrosi kornuinyhivatal illetékessdgi teriiletén
mitkédd Csalddvédelmi Szolgdlatok clmlistdja és eldjegyzési
ideje:

Jasz-Nagykun-Szolnok Varmegyei Kormanyhivatal
Csaladvédelmi Szolgalatok cimlistaja:

Jaszberényi Jarasi Hivatal Népegészségugyi Osztaly
5100 Jaszberény, Jasztelki Ut 16.

Telefon: 57/501 493

Eléjegyzés: Hétf6, Csitortok: 8.00-9.00
Tanacsadas: Hétfs, Csutortdk: 9.00-16.00
Védéno: Kovacs Adél

Karcagi Jarasi Hivatal Népegészséglgyi Osztaly

5300 Karcag, Ady Endre Ut 4.

Telefon: 59/795 239

Elgjegyzés: Heétf6, Kedd, Szerda, Cstitortok: 8.00 -8.30
Tanacsadas: Hétf6, Csiitértok: 9.00-16.00

Védénd. Mészaros Kinga

Mezétari Jarasi Hivatal Népegészségligyi Osztaly
5400 Mezé6tur, Kossuth tér 1.
Telefon: 56/461 083
Eléjegyzés: Hétf6, Csitortok: 16.00 -16.30
Tanacsadas: Hétf6: 8.00-12.00

Csutértok: 8.00-12.00
Védéné: Gaspar Rita

Szolnoki Jarasi Hivatal Népegészségligyi Osztaly
5000 Szolnok, Ady Endre u. 35-37.

Eléjegyzés telefonon: Hétf6, Kedd, Csiitortok. Péntek:
8.00- 8.30
Telefon: 06 /56 /523 398

Tanacsadas: Hétf6, Kedd, Csutortok: 8.30-16.00
Péntek: 8:30-12:30
Szerda: nincs tanacsadas/

Védéné: Kreiter Tinde

Tajékoztato
a
Csaladvédelmi Szolgalatrol

Az orszag egész teriiletén a
Csaladvédelmi Szolgalat szolgaltatasai
téritésmentesek.

Kérjiik, sziveskedjen a megadott eldjegyzési
id6ben személyesen vagy telefonon
tanacsadasi idépontot kérni!

Amennyiben lehetséges, kérjiik
a lakéhelyéhez leglkizelebb esé
Csaladvédelmi Szolgdlatot valassza!

Csaladtervezés
és
Csaladvédelem



Intézmény fejbélyegzdje

Csaladvédelmi Szolgalathoz iranyitas

Tisztelt Csaladvédelmi Szolgalat!
Az altalam megvizsgalt, fent nevezett személy
........ hetes terhes.

Az éllapotos nd szdmdra az adott terhességi

korra jellemzd embrionalis/magzati
életfunkciok ~ mukodésére  utalé  tényezd

egyértelmiien azonosithato médon bemutatdsra
keriilt.

Kérem, sziveskedjék az 1992. évi LXXIX.
térvény alapjan tanacsadasban részesiteni.

Kelt: 202...... EVi . .....E e, e, ho....... nap

Ph.

szakorvos alairasa

Tisztelt Holgyem! Tisztelt Uram!

Ha Onoket a véarandés dllapot olyan sulyos vélsaghelyzetbe
hozta, hogy a terhesség megszakitisit mérlegelik,
forduljanak bizalommal a Csalddvédelmi Szolgalathoz.
Nalunk meghallgatdsra, megnyugtatdsra, tdmogatasra,
informaciora szamithatnak annak érdekében, hogy a
valsaghelyzet megoldasara Onokkel egyiitt kozosen
pszichés, orvosi, szocidlis és egyéb tamogatasi lehetdségeket
taldljunk.

A tandcsadason nyugodt koriilmények kozott atgondolhatjak
a helyzetet, a vélsdgot el6idézd tényezOket és azok
megoldasénak lehetdségeit. Ennek érdekében tdjékoztatast
kapnak a tamogatast nyujté allami és civil szervezetektél, a
raszorultsagtél fliggd pénzbeli, természetbeni és a
gyermekek utdn jaré ellatdsokrdl és az Orokbeadas
lehetdségérol. A tandcsadds minimum kétszeri megjelenést
igényel, melyre — ha lehet — az anya és az apa egyiitt jijjon
el.

Kérjiik, ne hamarkodjdk el a felelds dontést!

Eldfordulhat, hogy tobb beszélgetésre van szilkség, melyre

biztositunk lehetdséget.

Ha Onok mégis agy dontenek, hogy a sziiléi szerepet nem
tudjak vallalni és az orokbeadas lehetoségével sem kivannak
¢éIni, akkor legkordbban az els6 megjelendst kovetd
harmadik napon kérhetik a terhességmegszakitist. Ez
esetben informéacidét kapnak annak koriilményeirdl, a testi és
lelki riziko tényez6irdl, az utogondozis Ilehetdségeirdl,
valamint a fogamzésgatlas személyre sz616 médszereir6l.

A beavatkozisig még barmikor megvaltoztathatja
dontését (1)

Tekintettel arra, hogy komoly dontés elokészitésérdl van
sz6, a tanacsadas id6tartama legalabb 45 percet vesz
igénybe ¢s eldfordulhat, hogy valamennyit varakoznia kell.
Ezért kérjiik, hogy amennyiben megoldhato, Kiskori

Megériését koszonjiik!
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A Csaladvédelmi Szolgilat (CSVSZ)
szolgaltatasai

I. Csaladtervezési tanacsadas
o  Gyermekvdllalds
Mi az, ami megtehet6 a leendd gyermek
egészsége érdekében
e Fogamzasgadtlds
Személyre sz616 modszerek
(elényok, hatranyok, hatdsmechanizmusok)
o [Felkészités a négyogydszati és egyéb
szifrovizsgalatokra

IL. Ifjusagi tanacsadas

o Fgészséges életvezetés
Felné6tté valas (testi-lelki valtozasok,
Onismeret, rizikétényezok, megel6zés)

o Pdrvdlasztds-csalddalapitas
(ndi, térfi szerepek, egymassal szembeni
elvarasok, telelosség, szeretet, szerelem,
harmonikus parkapcsolat, a csalad szerepe,
élet tisztelete, védelme)

e Fiatalkoriiaknak hdazassdagkotés elotti
tandcsadas

I11. Csaladvédelmi tanacsadas

o Csaladtamogatdsi ellatdsi formdk

o Tandcsadds sulyos vdlsagban 1évd, a
terhességmegszakitds gondolatdaval
foglalkozé pdrok (nGk) részére

Méddszerek: egyéni és pdros tandcsadds, csoportfoglalkozds
A CSVSZ munkatdrsai:  fGiskoldt/egyetemet  végzen
véddndk



