Terhesstgi szoveteR visszamaradisa:

A leggondosabb ellitds mellett is elGfordulhat, hogy
magzati szovetek, illetve magzati melléRrészek, maradnak,
vissza a méh iiregében. Erre alvadéRos vérzés, alhasi gorcsos
fdjdalom hivhatja fel a figyelmet. ERRor sziikség lehet a
méhRapards — megismétlésére,  lehetSleg  antibiotiRus
védelemben. Ez természetesen ismételt RockdzatoRRal jar.

Nagyfoki vérzés:
Nagyon ritkdn véralvaddsi zavaroR miatt RjvetRezhet be.

Kiils6 méhszdj elzdroddsa:

A tdgitds Rovetkeztében a méhnyak, megvastagodik, és
hegesen gydgyulva elzdrja a méhnyakat.

Ennek, Rgvetkezménye, hogy a menstrudcids vér nem tud
szabadon tdvozni, igy erfs gorcsoR jelentkeznek,

Méh étfiroddsa:

A terhes méh izomzata felpuhult, ezért nehéz a miitétet
Végz0 eszRozzel érzékelni, milyen mélységben hatol be a
méh faldba. Az dthatold sériilés sulyossigdtol fiigg a
tennivaloR, mértéke, ami  Kiterjedhet az  intézeti
megfigyelést6l a hasi miitétig.

Méhnyar elégtelensége :

Minél kés6bbi idGpontban végzik a terhesség-megszakitdst,
anndl jobban Rell tdgitani a méhszdjat, és anndl nagyobb a
veszélye annak, hogy a méhnyak Rdrosodik, Egy Rovetkezd
terhesség sordn a méhnyak nem tud a nyomdsnak ellendllns,
kinyilik, ~ Ez a  buroR,  megrepedését,  ennek,
Rgvetkezményeként vetélést vagy Rorasziilést oRozhat.

Terhesséq tovibbviselése

Ritkdn  el6fordulhat, hogy a magzat mnem Reriilt
eltdvolitdsra és tovdbbfejl6diR, Ilyen eseteRben a terhességi
tiineteR nem sziinnek meg.

LelRi eredeti problémdk;

A magzat elvesztése utdn, szomorisdg, biintudat, sirds,
negativ gondolRodds, nvdd és rémdlmoR is jelentRezhetnek,
Ha nincs Kihez fordulni, és jo lenne beszélgetni a fenti
témdRyol  szakemberrel, Reresse fel bizalommal a
Csalddvédelmi Szolgdlat munRgtdrsdt!

v, MEGYEL/REGIOS TERHESSEG
MEGSZAKITAST  VEGZE  EGESZSEGUGYI
INTEZMENYEK,

A Csalddvédelmi Szolgdlat tandcsaddsa a terhesség
megszakftds utdn az aldbbi témaRgroRben is igénybe
vehets:
» Az abortuszt KovetS testi és lelki tiinetek,
megbeszélése
»  (Csalddtervezési tandcsoR,
»  Személyre szabott fogamzdsgdtlisi modszerek,
megbeszélése

TAJEKOZTATOJA

5. DdjéRoztatds a terhesség
megszakitdsrol

Késziilt a megyei vezetd védéndk és CSVSZ védénok
kozremiikodésével



I A TERHESSEG MEGSZAKITAS JOGSZABALAT
FELTETELET

A terhesség megszakitds alapvet§ szabdlyait a magzati élet
védelmérdl sz6lo 1992. évi LXXIX. torvény szabdlyozza,
mely szerint:

A terhesséq csak veszélyeztetettség, illetve az dllapotos n§
silyos vdlsdg helyzete esetén szakithato meg — a torvényben
meghatdrozott feltételeR szerint. Silyos vilsdg helyzet az,
amely testi vagy lelRi megrendiilést, illetve tdrsadalmi
ellehetetleniilést oRoz.

A 12. hetéig szakithaté meg a terhesség, ha

e azt az dllapotos nd egészségét siilyosan veszélyeztetd ok,
indokolja;

ea magzat orvosilag  valdszindsithetben  silyos
fogyatékossigban vagy egyéb Rdrosoddsban szenved;

e q terhesség biincseleRmény kovetkezménye, valamint

e az dllapotos nd silyos vilsighelyzete esetén.

A terhesség a 18. hétig szakithatd meg, ha

egyrészt fenndll az el6z6 négy feltétel valamelyike, és

emellett teljesiil a RovetRez0k Roziil még eqy feltétel:

e az dllapotos nd Rorldtozottan cselekvéképes vagy
cselekvBRéptelen;

* vagy a terhességét neki fel nem rohatd egészségi ok, illetve
orvosi tévedés miatt nem ismeri fel Rordbban, vagy az
egészségiigyi  intézmény, illetve valamely hatésdg
mulasztdsa miatt haladta meg a terhessége az 12 hetes
id6tartamot.

A terhesség  Rivételes esetben, ha elhizédnak, a

diagnosztikai eljdrdsok, akdr a 24. hétig is megszaKithato,

ha

o nagyon siilyos fejlGdési rendellenesség veszélye dll fent a
magzatndl.

IdBtartamra tekRintet nélRiil megszakithatd a terhesség
® g vdrandds nd életét veszélyeztetd egészségiigyi ok miatt,
vagy ha a magzatndl az élettel Osszeegyeztethetetlen
rendellenesség dllna fent.
Az dllapotos nb terhesség megszakitds irdnti Rérelmét a
Csalddvédelmi Szolgdlat (CSVSZ) elbtt személyesen tudja
elBterjesztent a terhességet megdllapits sziilész-ndqyoqydsz
szakorvos dltal Ridllitott igazolds benyijtdsa mellett.
Korldtozottan cselekyBRépes személy mnyilatRozatdnak,
érvényességéhez  torvényes RépuiselGjének, a  terhesség
megszakitdsi Rérelmet tudomdsul vevd mnyilatRozata
sziikséges.
CseleRyORéptelen — személy  terhesség — megszaKitdsra
vonatkozo Rérelmét nevében torvényes képviselGje terjeszti
eld.

A terhesség megszaKitds gondolatdval érkezé ndk/pdroR,
minimum Rét alkalommal, segitG jellegli tandcsaddson
vesznek, részt, hogy megalapozott informdcio birtokdban
tudjanak, dontést hozni LegRordbban az elsé beszélgetést
Rgvetd harmadik napon kérhetik a terhesség megszaRitdst.
Az dllapotos né a kérélap Kiaddsdt kovetd 8 napon belil
JelentRezhet a vilasztott egészségiiqyi intézményben.

A kérblap mdsolati példinydt a CSVISZ védénb, 24 érdin
beliil megKiildi, a vilasztott egészségiigyi intézményneR,

I1. A TERHESSEG MEGSZAKITAS MODIA

Magyarorszdgon a terhesség megszakitds miitéti iiton
torténik, A beavatkozds 1-2 napot vesz igénybe a terhesség
nagysdgdtdl fiiggben. A miitét [ényege a méhnyak Ritdgitdsa
és a méh iiregének Kiiiritése.

1. [épés: A méhnyak tigitdsa

Azokndl a terheseRnél, akik, mdr sziilteR, miiszerrel
torténik;  egyre vastagabb  fémpdlcikat  felhelyezve
altatdsban tdgitja Ri a terhesséy megszaRitdst végzd
ndgyoqydsz a méhnyakat .

Azokndl a terheseRnél, akik még mem sziilteR, vagy
csdszdrmetszésiik, volt iun. elStdgitds torténik a miitétet
megel8zden :

o Kémiai anyagbdl vagy tengeri novények Riszdradt
rostjaibol gydrtott pdlcdt (in. lamindridt) helyez fel az
orvos, amely nedvesség hatdsira  megduzzadva
Kiméletesen 6-8 6ra alatt Kitdgitja a méhnyaRat.

e Gydgyszerrel, melyet a méhnyak, csatorndjiba vagy a
fiivelyboltozatba helyeznek, ami 4-5 éra alatt fellazitja a
méhnyakat.

2. lépés: A méh iiregéneR Riiiritése

Vikuumszivdsos modszerrel (vikuum-aspirdcio) torténik, A

terhesség nagysagdtol fiiggd vastagsigii csovet vezetnek fel

a méhnyakba és egy eleRtromos szivigép segitségével

RiszivjdR, a méh tartalmdt, majd ellenérzik, hogy minden

magzati szovetet eltdvolitottaR,

A 12. hetet meghalads terhességeR, csak, a megyei Rorhdzak,
sziilészeti — négydgydszati osztdlyain, az orvostudomdnyi
egyetemek, és a Semmelweis Egyetem Egészségtudomdnyi
Kar sziilészeti — négyégydszati Rlinikdin szakithatok, meg
specidlis eljardssal.

II1. A TERHESSEG MEGSZAKITAS VESZELYVET S
AZ ESEILEGES KESCBBI TERHESSEGRE
GYAKOROLT HATASA

Minden orvosi, miitéti beavatRozdsnak, igy a terhesség
megszakitdsnak, is lehetneR, szovdményei. EzeR, lehetnek,
Rorai és késGi testi szov8dményeR és lelRi zavaroR,

Fertbzés:

Korokoz6  juthat a  hiivelyb6l a méhiirbe, majd
tovdbbterjedhet a Rétoldali a méhRiirtoRre. A petevezetd egy
igen sériilékeny és sziik Ris csatorna. A silyos gyulladdsoR,
gybqyuldsa utdn Keletkezd hegesedéseR, elzdrhatjik, a
petevezetéRet, igy a petesejt és himivarsejt taldlRozdsa
egyszeriien meghivisul. Mds esetben a méhnydlRahdrtyin
ReletkezneR a lezajlott gyulladds RovetReztében heges, az
embrié  bedgyazdddsira alkalmatlan teriiletek, Igy a
megtermékenyiilés utdn elmarad az embrié bedgyazdddisa.



