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Fiits okosan!

A légszennyezettség az egyik legjelentésebb egészségligyi kockazati tényezd. A levegémingség javitasa, a
szennyezBanyagok kibocsatasanak csokkentése kdzds érdekink.

Az elmult években elkészitett orszagos légszennyezd anyag kibocsatasi leltarok adataibdl kidertl, hogy
napjainkban a kisméret(i szallopor kibocsatasahoz a legnagyobb mértékben a lakossagi fltés jarul hozza
(tdbb, mint 80 %-kal). Emellett Iényegesen kisebb a hozzajaruldsa a kordbban 6 probléma-forrdsnak gondolt
iparnak (kb. 5 %) és kdzlekedésnek (kb. 5 %).

Nem mindegy, hogy mivel és hogyan ftunk.

Amig a féldgaz hasznalata esetén az egészséglgyi szempontbdl legveszélyesebbnek tekintett kisméreti
részecske kibocsatas elhanyagolhatd, ezzel szemben a szilard tlzel6anyagok elégetésekor nagy
mennyiségl karosanyag kerilhet a levegébe.

A szilard tuzelbanyagok kozott is nagy kilénbségek vannak. Amennyiben szén vagy fa kozott kell
valasztanunk, inkabb a fat preferaljuk. Ha ugy dontink, hogy a szenet valasztjuk tluzel6anyagként,
gondoljunk arra, hogy az olcsdbb, de rosszabb minéségl (magasabb kéntartalmu) barnaszenek és lignit
hasznalata soran okozott légszennyezettség is nagyobb.

A fa az emberiség torténelmében a legrégebben hasznalt energiahordozdk egyike. Amennyiben helyesen
haszndljuk fel a fat otthonunk fiitésére, ugy nem csak kevésbé szennyezzik a leveg6t, ill. veszélyeztetjik
sajat és csaladunk egészségét, hanem a fltés koltségeit is jelentdsen csdkkenteni tudjuk.

Ez a honlap segiteni kivanja az érdeklé6dét, hogy milyen tiizel6anyagot, milyen médon hasznaljon
flitésre és tippeket ad a koérnyezetszennyezd és egészségre artalmas hatasok minimalizalasara,
tovabba a fiitési kiadasok csdkkentésére.



Tiizeléanyagok

Fa

A fa, mint tizel6anyag hagyomanyokkal rendelkezd, az emberiség torténetében legrégebben hasznalt
energiahordoz6 egyike. Elengedhetetlen réla beszélni, mert a megfelelé tiizel6anyag kivalasztasa az els6
és legfontosabb Iépése a ,tiszta” és hatékony tiizelésnek.

A keményebb tipusu fafajtdk alkalmasak inkabb tlizelésre, ilyen a bukk, a tolgy, az akac és a gyertyan.
Ezeket a fajtakat akkor hasznaljuk, ha csak faval szeretnénk fiiteni. Ha vegyes tlizelést (szén és fa)
alkalmazunk, megfeleld lehet nyar, éger és a koris is. A puhafak nem alkalmasak tizelésre, igy példaul a
feny6fajtdk a magas gyantatartalmuk miatt, vagy a gyimdlcsfak, melyeknek alacsony a fiitéértékik, ezen
kivil karositjak a tizel6berendezésiinket, illetve a kéményt.

Tlzifa hasznalata esetén talan a legfontosabb, hogy odafigyeljink a nedvességtartalomra. Az idealis,
légszaraz tlizifa nedvességtartalma 20% alatt van. Javasolt a hasitott allapotban térténé szaritas, ugyanis
minél nagyobb fellleten érintkezik levegével a fa, annal gyorsabban megy végbe a szaradasi folyamat. A fat
idealis esetben jol szell6z6 és es6t6l védett helyen érdemes tarolni. Semmiképpen ne féliazzuk le teljesen
(az oldalakat hagyjuk szabadon), mert befilled, és korhadni kezd.
Tlzifa vasarlasa estén érdemes megmérnink a tlzel6berendezésink bels6é méretét, féleg a tlztér
mélységét, hogy megfelelé6 méretre hasitott fa keriiljon bele, vagy olfa esetén idedlis hossziusagura
térténjen a darabolasa.
Tlzelésre az alabbi fafajtak ajanlottak:
*BUKK: magas a fiitéértéke. Fontos a felhasogatas, mert fiilledésre érzékeny. Kicsi a
kéregszazaléka, viszont égetése soran viszonylag tébb hamu keletkezik.
*TOLGY: magas flitéértékkel rendelkezik. CSERTOLGY: magas fitéértékkel
rendelkezik. GYERTYAN: magas fiit6értékd, viszont fillledésre érzékeny, ezért fontos felhasogatni,
ami ennél a fafajnal nem tal kénny(! Kicsi a kéregszazaléka, kdzkedvelt tiizel6.AKAC: magas
futéértékl fafaj, de fiilledésre nem érzékeny. Altalaban kénny(i hasogatni, nagy a
kéregszézaléka.EGYEB KEMENY FAFAJTAK: ezek példaul a kérisek, juharok, szilek,
vadgyumolcsfak stb.

Az alabbi fa-tlizel6anyag tipusok fordulnak el leggyakrabban.



Fabrikett

A fabrikett koérnyezetbarat, természetes alapanyagbdl (faporok, faforgacs, faapriték, erdégazdasagi
melléktermék, flirészpor) - magas nyomason, préseléssel késziilt tiizeléanyag. Koétéanyagot egyaltalan
nem tartalmaz, ezért kémiai Osszetétele a természetes faéval azonos. Nedvességtartalma alacsony (kb. 4
- 10 %), ezért sokkal jobb hatasfokkal rendelkezik, mint a t(zifa. Kandalléban, cserépkalyhaban is
hasznalhaté, mivel nem kormoz. Vasarlasa utan nincs sziikség feldolgozasra, mivel egységes darabokbol
all, igy koénnyen és kényelmesen tarolhaté. Alkalmazhatd falegazositd, vagy vegyes tlzelésl
tuzel6berendezésben egyarant.

A nyomas és préselés hatdsdra tomor szerkezetl, nem tartalmaz levegdt és felesleges
nedvességet. Kimagaslé fiit6értékkel rendelkezik (16-19 MJ/ kg), ami megkozelitéleg kétszerese a frissen
vagott fa (7 MJ/kg) flit6értékének. Hamutartalma alacsony (max.1%), és kdrnyezetbarat, igy természetes
ndveényi tapanyagként kiskertekben miitragya helyettesitésére kivaléan alkalmas.

Olyan fabrikettet vasaroljunk, ami natur fabdl, hozzaadott kétéanyag nélkili, vagy természetes kétéanyaggal
készult (példaul: enyv). Ha a megdfelel6 szabvanymindsitéssel ellatott brikettet vasarolunk az garanciat
szolgaltat az aru fltéértékére, hamutartamara és tisztasagara is.

Pellet

A pellet, a fabrikett alternativ megoldasat jelentheti olyan otthonokban, ahol automatizalt fltési rendszert
szeretnének Uzemeltetni. Alapanyagaul a fafeldolgoz6 iparban keletkezd forgacs és fiirészpor vagy
tlzelbanyag céljabdl termesztett ndvényi anyag, illetve mezdégazdasagi melléktermékek (szalma, kilénféle
energiandvények) szolgdlnak. A hasznosithatd alapanyagokat ledaraljadk, majd nagy nyomason préselik,
ezaltal egy magas fiitéértékii tomoritett homogén fiitbanyag keletkezik. 1 kg pelletbél kb. 4,7-5,0 kWh
energia szabadul f6l, mely nagyjabdl 0,5 m3 féldgaz kivaltasara alkalmas.



Vasarlas esetén hasonlé kritériumokat kell figyelembe venni, mint a fabrikettnél. A kilénbdz8 minéségi
szabvanyok (DIN Plus, ENplus-A1, ONORM) segitenek az idealis minéségl pellet beszerzésében. llletve
vasarlas elétt gy6zédjiink meg réla, hogy a tiuzeléberendezésiink birni fogja-e a magas
héterhelést! Ma mar kaphatdak kifejezetten pellet tlizelésre optimalizalt kazanok és kandallok is.

Miért karbon-semleges megujulé energiaforras a fa?

A fas ndvényi szervezetek életik soran a légkdrbdl szén-dioxidot kdtnek meg, melyet fotokémiai Gton
(fotoszintézis) hasznositanak sajat energatermelésiikhdz és ennek végeredményeként oxigént bocsatanak
ki. A folyamat soran megkotott szenet a ndvény tarolja magaban hosszu szénlancu vegyulletek formajaban
(pl.: celluldz, lignin).

A fa elégetése soran a fotokémiai Uton megkotott és elraktarozott szénvegylletek szabadulnak fel, és
széndioxid formajaban Ujra a légkdrbe kerll. Jelen esetben a széndioxid uUtja egy kdérforgasos rendszerbe
kerdl, mert az égetéssel keletkezett szén-dioxidot a fak Ujra képesek megkédtni. Az égés soran pontosan
annyi szén-dioxid kerul a légkérbe, amennyit a fa élete soran abbédl felvett. Abban az esetben, ha
évente nem tlzelink el tébb fat, mint amennyi fa abban az évben képzé&dik, akkor tdbblet szén-dioxid
terhelés sem terheli a Iégkdrt.

Ugyanakkor, ha nem tlzeljuk el a fat, a korhadas soran (amely tulajdonképpen lassu égés) ugyanannyi
szén-dioxid kertl a légkdrbe, mint tudatos eltlizeléskor, tehat a szénkodrforgas igy, vagy ugy de bezarul.

Fatlzelés el6nyei:
* megujuld energiaforras, kérnyezetbarat tizeléanyag
* szén-dioxid semleges
« alacsony emisszioju
* kedvezb tuzel6anyag-arak
* nincs elkdtelez6dés a gazszolgaltato irdnyaba
« afaban gyakorlatilag nincs kén, ezért flstje nem tartalmaz a kérnyezetre karos kén-dioxidot
* viszonylag olcs6 és megfeleld feldolgozottsagi szint mellett kényelmes
« fitési megoldast jelenthet
« Ujratelepithetd
* regionalis szinten elérhetd, ezaltal cskkenti a szallitdsbdl szarmazo kdrnyezetterhelést
* hasznalata cstkkenti a fosszilis nyersanyagoktol valo fliggéséget, noveli a régié gazdasagi erejét és
Uj bevételi forrast jelent a mez8- és erd6gazdasagnak.

Fatlzelés hatranyai:
e atlzelés hatdsfoka nagyban flgg a tlzifa min6ségétél
e nedvességtartalommal csokken a flitéérték, tobb szennyezéanyag jut a levegébe

5



o tarolasa, szaritasa korilményesebb, mint pl. gaz
e sok a hamu elégetés utan
e nagy tdmege miatt szallitasanak gazdasagossaga tavolsagfiigg6

Az égéskor keletkezd égéstermékek
A tokéletlen égés, illetve a nem megfelel6 tiizeldanyag hasznalatanak kdvetkezményei a magas kisméret
részecske (Particulate Matter: PM10, PM2,5,, ), valamint karosanyag-kibocsatas (szén-monoxid, nitrogén-
oxid, nitrogén-dioxid, egyéb, az egészségre veszélyes anyagok). Ennek okai a kovetkez6k lehetnek:
*nem megfeleld mindségi tlizeldanyag: nedves fa, kiilonb6z6 anyagokkal kezelt, példaul lakozott,
vagy préselt faanyag
*megfeleld mennyiségli oxigén (levegd) hianya;elégtelen flustelvezetés, a kémény valamilyen hibaja,
dugulasa;eléregedett, karbantartas nélkil tzemelS készllékek

Milyen szerepe van a fa nedvességtartalmanak?

A tlzifa hasznélatakor a fa nedvességtartalmanak rendkivili jelentésége van. A fa kivagasakor 45-50%-o0s
nedvességtartalmu, ami a nyari idészak soran 18-25%-ig szarad és korulbeltl 1 évnyi megfeleld tarolas
esetén csdkkenhet le 10-20%-os nedvességtartalomra, ez fafajtatél is fugg. A tlzifa 10%-os
nedvességtartalom cstkkenésével a fltéértéke korilbelul 2MJ/kg-mal névekszik.

A nedves fat eltiizelni gazdasagtalan és kornyezetkarosité. A szaraz fa fltéértéke 15 MJ/kg, a frissen
vagottée 7 MJ/kg kordli, mivel a fadban rejl6 energia jelent8s része ilyenkor a viz elparologtatasara
forditodik. A fele annyi hoét termelé nedves tlizifa égetése pazarld, és légszennyezése is joval
nagyobb.

A nagy nedvességtartalom miatt az égési h6mérséklet alacsonyabb, emiatt névekszik a korom és mas karos
anyagok kibocsatasa.
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Nedvességtartalom, %
fat6érték valtozasa a nedvességtartalom novekedésével

Tiizifa alatt csak a 1,5 — 2 éve kitermelt és szarado fat értjiikk, ami felhasznalasakor mar 20 %-nal
kevesebb nedvességet tartalmaz. Ezzel tudjuk gazdasagosan és kornyezetkimélé6 médon lizemeltetni
berendezésiinket.

Esettanulmany a tiizel6éanyag nedvességtartalmanak harasarol

A kornyezetkiméld Uzemeltetés egyik fontos feltétele a megfelel6 mindségl tizel6anyag. A tlizel6éanyag
jellemzé tulajdonsagait az MSZ EN ISO 17225-5:2014 jelzetli szabvany tartalmazza. A tiizifat a szabvany
osztalyokba sorolja és ezekre az osztalyokra megadja tobbek kdzott az elbirt nedvességtartalmat, amely
fontos tényezéje a tlizelbanyag karosanyag-kibocsatasanak. A kérdés azért is igényel fokozott figyelmet,
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mert a nem megfelel6 mindségli és kiemelten az el6irtnal nagyobb nedvességtartalmu tiizel6éanyag
elégetése szokasos jelenség. A tlzifa nedvességtartalmanak hatasat a CO-kibocsatasra Magyarorszagi
Cserépkalyhasok, Kandalloépiték és -gyartdok Orszagos Ipartestiilete egy demonstraciés célu vizsgalattal
szemléltette.A vizsgalat soran egy M-boksz AERO 20 tipusu, légfiitéses, 20 kW névleges teljesitményi
kandallobetétben, amelynek akkreditalt vizsgalati eredménye szerint a hatasfoka 83,86%, kétféle
nedvességtartalmi akac keményfa egy O6ras anyagmennyiséget égettek el. Az egyik minta
nedvességtartalma 20-25% témeg%, a masik minta nedvességtartalma 40-50 témeg% volt. A két érték kozel
megfelel a frissen vagott és az egy évig szarad¢ tiizifa tulajdonsagainak.

A vizsgalat eredményeit az aldbbi grafikonok mutatjak:
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A mérés kiértékelése utan az 1 6ras ciklusra koézelité szamitassal 40-50% nedvességtartalomnal 430 000 mg
CO kibocsatast kaptak, a korom 26 500 mg, 20-25% nedvességtartalomnal a szén-monoxid kibocsatas
ennek mintegy fele, 215 000 mg, a korom kibocsatas 12 500 mg értékre adodott az 1 6ra alatt. Az
eredmények mutatjak az elSirtnal nagyobb nedvességtartalom kedvezétlen hatasat.

Szén

A kedvezdtlenebb gazdasagi helyzetl telepllések lakossaganak jelenleg egyik legolcsobb tlizeléanyaga a
rosszabb mindségl szén. Ez sajnalatos mdédon szamos kdrnyezeti probléma forrasa. A szén égetése soran
szén-dioxid képzddik, amely Uveghazhatasu gaz. Az égetés soran ezen kivul jelentds mennyiségl kén-dioxid
jut a levegébe, amely nemcsak a savas esé egyik alkotéeleme, hanem kénsavva alakulva a belélegezve
sulyosan karositja az élélények nyalkahartyajat is.

A hazai kitermelésil t6ézeges barnaszén és lignit szennyezett, elégésik soran sok hamu és kén-dioxid és
nitrogén-oxidok keletkeznek. Az artalmatlanitas csakis erémdivi denitrifikacidés eljarasokkal, kéntelenitési
berendezésekkel, specialis flistgaztisztitasi technoldgiakkal valdsithaté meg. A kéntelenitési eljarasok akar
95%-0s hatasfokuak is lehetnek. Mivel a lakossagi tiizel6berendezések nincsenek ellatva megfelel6
fustgaz-tiszitoval, a kozvetlen kornyezetre, a levegé minéségére gyakorolt karos hatasa messze
meghaladja az erémiivek karosanyag-kibocsatasat.



A szén keletkezése, az egyes szénfajtak széntartalma:
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forras: http://www.softmaster.sk/

Lignit

A ledfiatalabb szén, szerkezete er6sen fas. A lignit fit6értéke 3,5-10 MJ/kg. Tuzeléstechnikai tulajdonsagai
nem jok, a kilszini fejtés miatt el6fordulhatnak benne foélddarabok, agyag, a szallitds rakodas soran
morzsolédik, pora nehezen tlizelhet6 el. Olyan barnaszén, mely 40 %-nal nagyobb banyanedvességet
tartalmaz (lagy barnaszén).

A lignit mind erédmivi kornyezetben, mind lakossagi kalyhdkban torténé tlzelése nemcsak az
éghajlatvédelmi célokkal ellentétes, hanem jelentdés egészségligyi hatasokkal rendelkezik, rendkiviili
modon rontja a helyi kozosségek életmindségét. Felhasznalasara a haztartasi tiizeloberendezések
alkalmatlanok.

Barnaszén

Az un. kemény barnaszénrdl akkor beszéliink, ha 40 %-nal kevesebb banyanedvességet (Un. durva
nedvességet) tartalmaz.

A barnaszén és a feketeszén megkiilénbdzetése az égéshd alapjan torténik, elébbi fltéerteke 17-20 MJ/kg
kortl ingadozik. A barnaszenek megjelenésik alapjan lehetnek foldes, lagy, fénytelen és fényes
barnaszenek. A hazai barnaszén a fanal tobb szennyez6 anyagot tartalmaz, igy elégésekor joval tobb
hamu és kén-dioxid keletkezik.

Feketeszén

A feketek&szenek nagyobb nyomas alatt, hosszabb ideig képzddtek, ezaltal jobb mindségli, magas
fatéértekkel rendelkeznek (17-33 MJ/kg). Elemi széntartalma kb. 80-91%, széles koérben felhasznalhato,
magas fltéérték és kis salakanyag-tartalom jellemzi 6ket.

Széntlzelés hatranyai:
» fosszilis tizel6éanyag, hozzajarul a szén-dioxid kibocsatashoz, a klimavaltozashoz
* minél rosszabb a szén minésége, annal tdbb szennyez6anyag jut a 1égkdrbe az égés soran
* rossz mindségl szenek magas kéntartalommal rendelkeznek

Széntlzelés elbnyei:
e szénnel val6 fités esetén a szén fajtajatél és a flitéértékétdl figg a kdltség
e altaldban olcsdbb, mint a féldgaz- vagy egyéb tlizelés
e biztonsagos, a mai modern szenes kazanokat, minden meglévé kdzponti fiitési rendszerhez lehet
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illeszteni

A szén égésekor keletkez6 égéstermékek

A szén éghet6 kén tartalma karos, mert elégetése soran kén-dioxid (SO2) és kén-trioxid (SO3) is keletkezik,
mely érintkezve az égéskor keletkez6 vizgbzzel kénsavat (nagyon maro, a legerésebb savak egyike), illetve
kénessavat képez. A kénsav-aeroszolok belélegzése kéarositia a nyalkahértyat, irritdlja a szemet és a
légz6szerveket. A nem éghetd kén a hamuban marad.

A szén oxigén tartalma segiti a gyulladast. A magasabb oxigéntartalmu szén alacsonyabb hémérsékleten
gyullad. A szén nitrogén tartalma nitrogén-oxidok (NO-NOx) formajaban a fistgazzal tavozik mint
légszennyezd anyag, a tlizeléshez hasznalt levegé nitrogénjével (N2) egyiitt.

Féldgaz

Egy kis torténelem

A k8szén leparlasaval el6allitott varosi gaz felhasznalasa hazankban a XIX. szazadig nyulik vissza. A
szénalapu gazgyartas Budapesten 1856-ban kezd6dott meg. A Il. vilaghaboru utan a hazai féldgazbanyaszat
is fejlédésnek indult.

A gazellatas kiterjedése az 1970-as évekre esik. A varosi gazt teljesen felvaltotta a foldgaz: 1984. végén
leallt az Obudai Gazgyar, majd 1988-ban egész Magyarorszagon véget ért a varosi gaz szolgaltatas és a
haztartasok gazfogyasztd készulékeit foldgaz tlizelésére allitottak at. Késébb nagyobb teret kapott a
pébégaz felhasznalas is. Napjainkban az épuletek ellatasara — fltésre, hasznalati meleg viz készitésre és
fézésre — hasznalt vezetékes foldgaz mintegy egyoétdde hazai termelésbdl szarmazik, a tobbi kulféldi import.

Foldgaztizelés elényei:
* korszer( féldgazizemi haztartasi fit6berendezések 90% hatasfoku felettiek
« tiszta, kényelmes
e jol automatizalhato fiitési rendszer
* koOrnyezetbarat (leszamitva a CO2-kibocsatast)
* alakas teljes héellatasat biztositja (fités, f6zés, hasznalati melegviz-termelés)

Foldgaztiizelés hatranyai:
* azimportalt foldgaz arat kdzvetlendl kdolajtermékek tézsdei dra hatarozza meg
» fosszilis tlizel6éanyag
¢ szén-dioxid kibocsatassal jar, hozzajarul a klimavaltozashoz
* robbanasveszélyes
« flgglség a szallitoktdl, szolgaltatdktdl, haldzattol
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A gaz tiizel6anyagok tulajdonsagai

A vezetékes foldgaz tobb szénhidrogén keveréke, f6 alkotdja a metan, de éaltalaban tartalmaz még etant,
propant, butant és igen kis mennyiségben nagyobb szénatomszamu szénhidrogéneket is, valamint 1-2%-
ban nem éghetd gazokat, nitrogént és szén-dioxidot.

A nagyobb metantartalmu (4n. 2H jel() féldgaz égéshdje kb. 40 MJ/m3 (kb. 11,3 kWh/m3), a kisebb
metantartalmu és nagyobb nem éghet6 gaz tartalmua (un. 2S jeld) féldgaz égéshéje kb. 35 MJ/m3 (kb. 9,9
kWh/m3).

A féldgaz slrisége (0,73 — 0,83 kg/m3) kisebb, mint a levegbé (1,16 —1,29 kg/m3). Ez az oka, hogy a
levegbbe kijutd foldgaz a tér felsd részében gylilik 6ssze, és a foldgaz jelenlétét jelzd érzékeldt a helyiség
tetején kell elhelyezni.

A pébégaz (PB) két f6 alkotdja a propan és a butan, emellett legfeljebb 2%-ban nagyobb szénatomszamu
szénhidrogéneket és nagyon kis mértékben nitrogént, oxigént és hidrogént is tartalmaz.

A cseppfolyés pébégazok égéshdje kb. 49 — 50 MJ/kg (kb. 13,9 kWh/kg), a folyadéksUriség kb. 0,5 — 0,55
kg/m3.

A folyadék halmazallapotbdl elparolgdé pébégaz slirlisége a levegéénél nagyobb, ezért a levegdbe kijutva a
tér aljan gyulik 6ssze, és a talajszint alatti helyiségekben robbandképes elegyet alkothat.

A gaz tiizel6anyagok égésterméke

A gaz tizel6anyagok égéstermékében legnagyobb aranyban a nitrogén van jelen. A tovabbi jellemzé alkoté a
szén-dioxid, ami altalaban 7-8% koruli. A tizel6berendezésbe bevitt tdbblet levegd (,légfelesleg”) miatt az
égéstermék néhany szazalék oxigént is tartalmaz. Ami feltlin6: az égéstermék nagy, 10% feletti vizg6z
tartalma, ami jelentés energiaveszteséget jelent. A korszerii, un. kondenzacios gazkésziilékek ennek
hétartalmat is hasznositani tudjak, ezért a hatasfokuk sokkal magasabb, mint a hagyomanyos
késziilékekeé.

A nem megfeleld tlizelésbdl adéddan az égéstermékben nitrogén-oxidok vagy szén-monoxid is jelen lehet,
amit a berendezések megfelel6 beallitasaval és rendszeres karbantartasaval el kell keriilni.

Mit ne égessiink?

Egészségiink és kornyezetiink védelme érdekében a kovetkezékben szeretnénk bemutatni, hogy
mely anyagok elégetése tilos a haztartasi berendezésekben.
A hulladékok elégetésére a haztartasi tlizel6berendezések alkalmatlanok. A nem megfelelé koriimények
kozott az égetés soran keletkezb 1égszennyezd szennyezdanyagok kdzvetlenll és hosszabb tavon kdzvetve
komolyan veszélyeztetik az emberi egészséget. Ezért Magyarorszagon a hulladékok nyilt téri vagy
haztartasi tiizeloberendezésben torténo égetése tobb mint 15 éve jogszabalyilag tilos.
A kezeletlen fa és a papir kivételével tilos minden hulladék elégetése, beleértve példaul az alabbiakat
is:

stgynevezett kezelt” fa, tehat festett, lakkozott (pl. régi ablakkeret, ajtok, raklapok stb.),

srétegelt lemez, butorlap,

*épitési fahulladék,

*szines, ,fényes” papirhulladék,

spetpalack, mianyag hulladék,

eautdégumi, hasznalt ruha, rongy,

faradt olaj, lzemanyag.

Az elébb emlitett anyagok elégetésekor a bennik taldlhatd, vagy kezelés kdvetkeztében felhordott,
kulénb6z6 mérgezd vegylletek a levegébe és a hamuba keriinek, ezaltal szennyezve a koérnyezetet,
kbézvetlenll karositva az egészségunket. Ezen tul, a nem rendeltetésszer(i hasznélat miatt a készilék
garanciajat is elveszithetjik.
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Ha a tlizel6berendezés miikodése nem megfeleld, a tokéletlen égés soran felszabadulé gazok egy része
nem tavozik a kéményen keresztlil, igy a szobaban lév6k egészségét — kllondsen a gyermekekét és
idéskoruakét — kdzvetlenul karositja.

A helytelen tiizelés egészségiigyi hatasai

Ezen a helyen szeretnénk felhivni a figyelmet a helytelen tiizelésnek, ill. a hulladékoknak a haztartasi
tiizeloberendezésekben torténo elégetésének egészségiigyi kovetkezményeire.

A gyengébb min6ségli szenek: faszén, tézeg, lignit, tovdbba a hulladékok égetése soran jelentés
mennyiségl és fajtaju karos anyag keletkezik egyrészt a tizelésre nem alkalmas anyagok dsszetételbél,
masrészt a relative alacsonyabb égetési hémeérsékletbdl adédoan.

A kdvetkez6kben a haztartdsok, lakasok és hazak flitése soran keletkez6 mérgezé anyagokat és azok
hatésait ismertetjik.

Aeroszol, kisméretii szall6 por (PM)

Aeroszolnak nevezzik valamely gaznem( kdzegben finoman eloszlatott, lebegd, szilard és cseppfolyos
részecskék egyulttes rendszerét. A légkori aeroszol részecskék kulénb6zd folyamatok hatésara keletkezd
szerves és szervetlen vegylletekbdl allnak. A |égkdri aeroszol részecskék nagysaga a molekulacsoportoktol
egészen a 10 ym-es nagysagrendig terjed. Nagysagukon kivul — keletkezésiktdl fuiggben — formajuk is
nagyon kilénbdz8. Fontos tulajdonsaguk, hogy tdémegikhdz képest nagyon nagy felllettel rendelkeznek,
erre a nagy fellletre tapadnak fel azok a mérgez6 anyagok is, melyek a szervezetbe jutva a legkulénfélébb
tineteket és betegségeket eredményezik.

A kis méretli szallé6 porokat (angol réviditésbél: PM — particulate matter) méretik alapjan harom csoportba
oszthatjuk.

PM10 ,particulate matter” — kisméretli szall6 por (belélegezhetf porrészecske) elnevezés alatt azokat a
finom részecskéket értjik, melyeknek az aerodinamikai atméréje 10 um-nél kisebb.

PM2,5 (tUd6be hatolé részecske): azok a finom részecskék tartoznak ebbe a kategéridba, melyek
aerodinamikai atméréje 2,5 um-nél kisebb.

PMO,1 (ultra finom részecskék): olyan részecskék, melyek aerodinamikai atméréje 0,1 um-nél (vagy 100

nanométernél) kisebb.
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A légkori részecskek méreteloszlasa

Szallo por részecskéinek egészségiinkre gyakorolt hatasai

Az emberi szervezetre az égéshdl szarmazd, szénalapu részecskéknek alapvetéen gyulladast eldidézé

hatasuk van. A por részecskékhez kotd8d6 nitratok, szulfatok és kloridok kevésbé mérgezdek, de hatasuk

egyaltalan nem elhanyagolhaté. A porrészecskék fellletén a mérgezé anyagokon kivul (pl. fémek,
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karcinogén, mutagén anyagok) baktériumok, virusok, és gombak is megtapadhatnak, igy kdnnyen bejutnak
a légutakon keresztiil a szervezetbe. A belélegzett porok méretétdl, min6ségétdl és a feliletiikon megkotott
anyagok tulajdonsagaitdl fiiggéen az emberekben kildénbdzd betegségeket okoznak (pl. szilikézis,
azbesztozis, kenderlaz, pamutlaz). A kisméretl részecske koncentracié révid tavi emelkedése izgatja a
nyalkahartyakat, kohogést és nehézlégzést valthat ki. A tiidében felszivédva gyulladasos folyamatot indithat
el, aminek kovetkeztében novekszik a vér alvadékonysaga és vérrogosodés Iéphet fel.

Minél kisebb a szallé részecske mérete, annal ,tavolabb” jut a szervezetlinkben is. A kisebb részecskék
elérik a tidében a gazcsere helyszineit, ahol hozzakotédnek a bd vérellatasu tidéhdlyagocskakhoz. Innen
nagyon konnyen tovabbjutnak a szdvetekbe, ahol akar évekre is lerakodhatnak. Ez a mérettartomany a
legveszélyesebb az egészségre. A tlidészovetekben lerakddott részecskék Osszetételiktél fliggben
kiilénb6z6 ingereket, gyulladasos folyamatokat valtanak ki a szovetekben és sejtekben egyarant. Az ultra
finom részecskék képesek behatolni a vérpalyaba, és ezaltal a szervezet kiilonb6z6 szerveibe
transzportalodni, igy kimutathatéak a majban, szivben és az agyban is. Az ultra finom részecskék
szervezetbe vald jutasuk soran els6é sorban szivritmuszavarokat, érsziikiiletet, megemelkedett szintii
véralvadast és vérben megjelené gyulladasfaktorok fellépését okozzak. Ezek a hatasok sziv- és
érrendszeri betegségek kialakulasanak rizikofaktorai.

A folyamatos gyulladasnak kitett szervezet immunrendszere legyengil, ami tovabbi fert6zésekre vald
hajlamhoz vezethet.

.- — Belélegezhet6 porrészecske (PM10)
-,‘.‘. Részecskeatmeérdé < 10 - 2,5 ym
- orr- és garatireg,

geégefedd/léegcso

— Tudbébe hatold porrészecske (PM2,5)
k Részecskeatmérd < 2,5-1 um

horgdk / horgéeskék
@@ — Ultra finom porrészecske (PMO,1)
=z Részecskeatmerd < 0,1 ym
1 3 alveolusok (tudéholyagocskak)

A kllénb6z6 méretli részecskék eljutasa a szervezeten belll

Tobb Eurdpai Unids orszag, az USA és az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) tanulmanyai szerint
egyértelmi az Osszefliggés a légkor részecskével valé szennyezettsége és az egészségligyi hatasok kozott.
A PM10és PM2,5 belélegzése felnbtteknél és gyerekeknél egyarant kivalt akut és krénikus
egészségkarosodast. Jelentds a hatasuk a megbetegedési és a halalozasi ratara. A halalesetek hatterében
a finom por részecskék altal kivaltott sziv- és érrendszeri, légz8szervi betegségek és a tudérak all. Ezeken
kivul - szintén egy WHO altal készitett tanulmany szerint - mintegy 10 hdénappal csokkenti a varhaté
élettartamot. Magas légszennyezettség esetén romlik a Iégzésfunkcid, gyakoribba valik az
asztmagyogyszerek hasznalata, egyre tobb lesz a l|égz8szervi megbetegedésekbdl fakadd koérhazi
beutalasok szama.
A PM10-szennyezettséggel szemben kil6nds rizikdcsoportot jelentenek az id6s emberek és a gyermekek.
Kllondsen érzékenyen reagalnak a kisgyermekek és a csecsemdk. Az & esetlikben megndvekszik
tid6éhorgék nyalkahartyajat érinté kronikus gyulladasok (bronchitis), az allergias megbetegedések szama,
csokken a légzésfunkcid és egyre gyakoribba valnak a tlid6fejlédési hianyossagok.
A legalacsonyabb koncentracié is egészségugyi karosodashoz vezethet. Minél hosszabb a PM10-nek valé
kitettség (expozicid) és minél magasabb a koncentracié, annal tébb embert érint és annal ersebbek az
egészségugyi hatasok.
A fentiek mellett azonban nem elhanyagolhatéak a szall6 porok kérnyezetre gyakorolt hatasai sem. A
ndvényzetre gyakorolt karos hatasa példaul az, hogy a levegdbél kililepedve a gazcsere nyilasokat eltomik,
igy akadalyozzak a névény ,légzését’, parologtatasat és negativan befolyasoljak a fotoszintézis folyamatat.
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A killleped6 szallo porok a fellletikon megkotott vegyi anyagok, szerves és szervetlen anyagok miatt az
épitett kdrnyezetre is jelentés karos hatast fejtenek ki. A levegé paratartalmaval, valamint a csapadékkal
érintkezve mard hatasuva valik, tonkretéve elsésorban az épiletek, hidak fém vazait (korroziés folyamtok)
tovabba képesek feloldani a mészk8bdl keészilt kulturalis 6rokségeket, szobrokat, éplleteket (mallasi
folyamatok). Jelentds anyagi karokat okoz.

Szénmonoxid (CO)

A szénmonoxid szintelen, szagtalan, izetlen, er6sen mérgez6 gaz. A széntartalmu anyagok elégetésekor, a
tokéletlen égés folyaman keletkezik, tiizel6 berendezésekben, erémiivekben, hulladékégetdkben, bels6
égési motorokban.

Egészséglinkre gyakorolt hatasai:

A szén-monoxid az oxigénnél 300-szor erdsebben kotédik a vér oxigénszallitd egységéhez, a
hemoglobinhoz. Mérgezése kezdetben latasi zavarokat, kabultsagot, fejfajast, fllzigast, hanyingert,
szédllést, zavartsagot és a bdr kipirulasat okozza. Sulyosabb esetben oxigénhianyt okoz a szervezetben,
karositva az agyat, a tidét és a szivet.

Kéndioxid (SO2)

Kéntartalmu tlzel6 anyagok égésekor, érc kohdsitasakor, kénsavgyartaskor jut a levegébe.

Belélegzés altal jut a szervezetbe, kisebb mennyiségben a felsd légutak nyalkahartyajat ingerli, nagyobb
koncentracié esetén nehézlégzést, horghurutot, Iégcségyulladast okozhat. Szerepet jatszhat az asztma
kialakulasaban is. Verejtékben feloldédva bérirritaciot okozhat.

A kén-dioxid vizzel keveredve er6sen savas elegyet alkot, killepedése soran az épitett kdrnyezetet is
jelentésen karosithatja. A London tipusu fustkéd (szmog) f6 alkotoeleme. A fiistkdd a levegbszennyezddés
olyan szélséséges formaja, amely tobb légszennyez6 egylttes, egymast erdsitd hatasara Iép fel. A London
tipusi szmog a téli idészakra jellemz6, amikor fosszilis tlizeléanyagok égetésekor jelentés mennyiségl
kénvegylletek keriilnek a légkorbe. Kialakulasat nagyban befolyasolja a 1égmozgas hianya és a magas
paratartalom.

Nitrogén-oxidok (NOx)

A nitrogén-dioxid irritalé hatasu gaz. A nitrogén-dioxid és a tobbi légszennyezd (kisméretli részecske és
6zon) kozotti 6sszefliggés Osszetett, emiatt nagyon nehéz értékelni az NO2 elkilonitett hatasat. A nitrogén-
dioxid és reakciotermékei csokkent tidéfunkciot és kilonféle 1égzészervi tiinetek kockazatanak névekedését
okozzak. Az asztmasok ugyanakkor érzékenyebbek a nitrogén-dioxidra, mint az egészségesek. Kimutattak,
hogy a forgalmas utak mentén él6k kozott toébben valnak asztmasokka. A nitrogén oxidok magas
koncentraciéja hozzajarul a sziv és tudd betegségeihez, tovabba csokkenti a szervezet ellenalld képességét
a léguti fert6zésekkel szemben. Id6vel vérkép elvaltozashoz is vezethet. KilénOsen veszélyeztetett
csoportok a kisgyermekek, asztmas betegek (a gyerekek kilondsen), a vérkeringési rendszer és a
légzbszervek betegségeiben szenvedok.

A nitrogén-dioxid leveg6ben oxigénnel és vizzel egyesiilve salétromsavat alkot, amely (a kén-dioxidbdl
keletkez6 kénsavhoz hasonléan) killepedve elsavasodashoz vezet. Nagy mennyiségl nitrogén-dioxid
keletkezik a motorhajté anyagok égésekor is, ez a Los Angeles tipusu szmog kialakulasahoz vezet,
jellemz&en a nyari hénapokban, szélcsendes id6jarasi viszonyok kdzott.

Policiklikus aromas szénhidrogének (PAH)

A policiklikus aromas szénhidrogének a tlzeléanyagok el nem égetett részeibdl, vagy tokéletlen égés
kovetkeztében keletkezé anyagok. Legféképpen kdolaj-feldolgozasbdl, vegyi gyarakbdl szarmazhatnak. A
PAH-ok 95 %-a a finomszemcsés anyagokhoz (PM2,5) kotédik. Egyes policiklikus aromas szénhidrogének
nemcsak toxikusak, hanem karcinogének is és becslések szerint a tid6rak kockazatat 7-8 —szeresére
novelik.

lliékony szerves vegyiiletek (VOC)

Els6sorban a szem, orr, torok nyalkahartyajat izgatjak. Sulyosabb esetekben fejfajas, koordinacids
zavarokat, hanyingert valtanak ki. Hosszutavon karosithatjak a majat, vesét, kodzponti idegrendszert.
Rakkelt6ek.

Az egészség szempontjabdl a formaldehid az egyik legveszélyesebb VOC. A szdvetek fehérjéit roncsolja,
nehézlégzést, faradtsagot, allergiat okozhat. Hosszabb kitettség esetén bronchitist.

13



A benzol a legegyszeriibb aromas szénhidrogén. Szintelen, jellegzetes szagu, gyulékony, illékony folyadék.
A szervezetbe jutva a vérképz6 szervekben rakkelté hatasu. A lakossag benzolnak torténd kitettségét
els6sorban a dohanyzas, ill. a kozuti kbzlekedés, a benzin Uzemanyag gbzeinek, égéstermékeinek
belégzése okozhatja. Az avar- és faégetés is jelentds benzolkibocsatassal jar, mely lokalisan terhelheti a
lakossagot. A benzol karcinogén vegyllet, mely az emberi szervezetben a lipidekben gazdag szdveteiben
(idegrendszer, csontveld, mellékvese, zsirszévet) halmozddhat fel. Gyakrolatilag nem allapithatdé meg olyan
expozicios szint, melynél nem okoz egészségkockazatot.

Fémek

A hulladékok égetése soran jelentés fém-kibocsatassal is kell szamolni, mivel a hulladékok fémtartalma
Iényegesen meghaladja a hagyomanyos tiizel6anyagok fémtartalmat. A fémek jelentds része az égés soran
gazhalmazallapotba megy at, majd lehilés soran rakondenzalédik a porszemcsékre. A nehézfémek 80-90
%-a a 2 mikrométernél kisebb atméréjli porszemcséken talalhatd meg, igy azok lejutnak a tidé
Iéghdlyagocskaiba is.

A hulladékokban talalhaté fémek a telijesség igénye nélkil: kadmium, arzén, higany, nikkel, 6lom, kréom...

Mit tehetek én? A helyes lakossagi tiizelés tizparancsolata

A kornyezetbarat tiizelés 10 parancsolata

1.Ftési és meleg viz eléallitasi igényemnek és lehetéségimnek megfeleld, a leheté
legkdrnyezetbaratabb tizel6berendezést telepitem otthonomba.

2.Atuzel8berendezést és a hozza tartozé kéményrendszert szakember segitségével helyezem
Uzembe.

3.Felelés erd6gazdalkodasbol szarmazé tlzifat vasarolok.

4 A tlzifat id6jarasallo tlzifataroldban szaritom legalabb 12 hénapig.

5.A tlizel6berendezést kdrnyezetbarat médon rakom meg és gyujtom be.
6.A tizelés soran biztositom a szlikséges égésleveg6t.

7.Gondoskodom otthonomban a megfeleld hészigetelés kialakitasarol.

8.A tliizel6anyaggal takarékoskodom, a hémérsékletet a takarékossag figyelembe vételével allitom
be.

9.Gondoskodom a tiizel6berendezés és a kémény rendszeres, szakember altal torténd
felllvizsgalatardl és karbantartasarol.

10.Soha nem égetek hulladékot, PET-palackot, kezelt fat, butorlapot, szines papirt, ruhat vagy
Uzemanyagot.

Hova fordulhatok, ha a szomszéd ,,befiistolt”?

Amennyiben zavaro, irritald, feltehetéen az egészségre artalmas légszennyezést érzékel, elsé
Iépésként probalja meg a szennyezés okozéjat megkeresni és személyesen megbeszélni a problémat. Ha
a személyes megkeresés nem jar sikerrel és a karos tevékenység tovabb folytatodik, bejelentést tehet az
illetékes Kormanyhivatal jarasi (févarosi keriileti) hivatalaban, ahol panaszat a kérnyezetvédelmi
hatésagok kivizsgaljak.

http://www.jaras.info.hu/

https://kormanyablak.hu/hu/kormanyablakok
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Lehetdség szerint, probalja meg dokumentalni (fotd, vided) az esetet , illetve tanukkal tamassza ala.
A lakossagi tuzelés korlatozasara, tiltdsara vonatkozé alapveté jogszabalyi rendelkezéseket megtaldlja a
levegd védelmérdl szold 306/2010. (X11.23.) Korm. rendelet 27. §-aban az alabbiak szerint:

,27. § (1) E § rendelkezéseitdl jogszabaly eltér6en rendelkezhet.

(2) Hulladék nyilt téri, vagy a hulladékok égetésének feltételeit rogzitd jogszabalyban foglaltaknak nem
megfelel6 berendezésben torténé égetése, a _haztartasban keletkez6 papirhulladék és veszélyesnek nem
mindsuld, kezeletlen fahulladék haztartasi berendezésben torténd égetése kivételével tilos. Nyilt téri
hulladékégetésnek mindsul, ha a hulladék — az elemi kar kivételével — barmilyen okbdl kigyullad.

(3) Labon all6 ndvényzet, tarld és novénytermesztéssel Osszefliggésben keletkezett hulladék nyilt téri
égetése tilos.”

A birsagtételeket a fenti Kormany rendelet 9. mellékletében talalja. A birsagolassal kapcsolatos hatdsagi
mérlegelési jogkdroket pedig a fenti Kormany rendelet 34. §-aban talalja meg.

Hasznos linkek

A Kormany PM10 programja: http://pm10.kormany.hu/

Orszagos Légszennyezettségi Méréhaldzat http://www.levegominoseg.hu/

Agrarminisztérium http://www.kormany.hu/hu/foldmuvelesugyi-miniszterium

Kdzlekedési légszennyezés kalkulator: http://www.kozlekedesilegszennyezes.hu/

WHO: http://www.who.int/en/

OKI: http://oki.antsz.hu/

Herman Otto Intézet Nonprofit Kft. : http://www.hermanottointezet.hu

Orszagos Meteoroldgiai Szolgalat http://www.met.hu/omsz/

Orszagos Kornyezetvédelmi és Természetvédelmi Féfeligyel6ség Nemzeti Hulladékgazdalkodasi
Igazgatésag: http://www.szelektivinfo.hu/

Magyarorszagi Cserépkalyhasok, Kandall6épiték és Gyartok Orszagos Ipartestilete: http://www.macsoi.hu/
FOKETUSZ: http://kemenysepro.hu/

Jarasok Informacids portalja: http://www.jaras.info.hu/

Kerékparosbarat Telepulések Szdévetsége http://www.ketosz.hu/

Levegd Munkacsoport https://www.levego.hu/

Humusz Szdvetség Komposztalj! programja: http://www.humusz.hu/komposztalj/

Nem nehéz kampany http://nemnehez.hu/

http://kornyezetbarat.hulladekboltermek.hu/cikk/1447/425021/20141117_a_legegetobb_problema_1.htm

A magyar levegdmindségi index

A magyar levegdmindségi index lehetévé teszi a felhasznaldk szamara, hogy jobban megértsék a levegd
min&ségét lakéhelylkdn, munkahelyikén vagy utazdsuk soran. Naprakész informaciokat jelenit meg
Magyarorszagrdl, igy a felhasznaldk betekintést nyerhetnek az egyes régiok és varosok levegéminéségébe.
Az index az alabbi szennyez§ anyagok koncentracios értékeit veszi figyelembe:
: Benzol (C6H6);

Szén-monoxid (CO)

Nitrogén-dioxid (NO2);

Ozon (03);

Aeroszol részecskék, 10 mikron alatti frakcié (PM10);

Aeroszol részecskék, 2,5 mikron alatti frakcié (PM2,5);

Kén-dioxid (SO2);
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A térképen megjelené kategoriankénti szinezés tlkrozi a levegéminéségnek az egészségre gyakorolt
lehetséges hatasat, amelyet az a szennyez8 anyag vezet, amelynek koncentracidja a kapcsolédé
egészségugyi hatasok miatt a legrosszabb.

Az index kategoriak 6ranként valtoznak 6sszesen 58 fix mérdallomason illetve 2 mobil allomason, az
Orszagos Légszennyezettségi Méréhalozat (OLM) altal kdzolt naprakész adatok felhasznalasaval.
Ezek az adatok még nem estek at végsoé ellenbrzésen ezért csak tajékoztatd jelleglek.

A magyar jogszabalyok meghataroznak mind révid tava (6rankénti vagy napi), mind hosszu tavu (éves)
levegbminéségi szinteket. A hosszu tavu szintekre vonatkozo elirasok szigorubbak, mint a rovid tavu
szintekre, mivel a szennyez6 anyagoknak valé hosszu tavu kitettség sulyos egészséglgyi hatasokat
okozhat.

Az index a rovid tavu levegdminéségi helyzetet jellemzi. Nem tlikrozi a hosszu tavu (éves) levegémindségi
helyzetet, amely jelentésen eltérhet.

A levegbmindségi index nem alkalmas a levegémindségi eléirasok betartasanak ellenérzésére, és nem
hasznalhato erre a célra.

Modszertan

Az index az aktudlis, az OLM 4&ltal 6ranként frissitett levegémin&ségi adatokat hasznalja.

A térképen megjelend szinezésnél a szennyezd anyagok legmagasabb koncentraciéértékei hatarozzak meg
az indexszintet, amely tikrdzi az egyes mér6allomasok levegémindségét. Az index a szennyezd anyagok
kézul a legmagasabb szintnek felel meg.

A térképen lathaté korok a levegdmindséget mérd allomasok helyét jelzik. A szinek tukrézik a levegd
mindségét az adott éraban az adott allomason.

Azon allomasok, amelyekrdl hianyoznak egyes szennyez6 anyagok adatai

Annak elkerllése érdekében, hogy ne maradjanak ki azok az allomasok, amelyek nem jelentik minden
szennyez§ adatait, az indexet minden olyan mérSallomasra szamitasra kerul, amelyek legaldbb egy
szennyez6 anyagot mérnek. Azokat az allomasokat, amelyek nem kdzdlnek adatokat, szlirke pontokként
abrazoljuk.

A szlrke pontok jelzik azokat az allomasokat, amelyekrél nem érkezik egyaltalan adat 3 napig. Ez utan az
id6 utan az allomas nem jelenik meg a térképen.

A szennyez6 anyagok atlagolasi ideje

A CO, NO2, O3 és SO2 esetében az oras koncentracidkon alapul az index kiszamitasa.

A benzol (C6H6), PM10 és PM2,5 esetében az elmult 24 6ra futd atlagan alapul az index kiszamitasa. A 24
oras futd atlag akkor képzddik, ha legalabb 18 db 6ras atlagérték rendelkezésre all a 24 6rabdl.
Koncentracidk és index szintek tartomanyai

Egészségugyi Vilagszervezet az eurdpai légszennyezés egészségugyi kockazatairdl szolé jelentésben
(HRAPIE projektjelentés) meghatarozta.

A PM2,5-nek val6 kitettség relativ kockézata az alap az index kialakitdsaban, kildnds tekintettel a
PM2,5 napi koncentraciéjanak 10 pg / m3-re esé halélozasi kockdzatdnak névekedésére.

Ha feltételezzik az O3 és az NO2 relativ kockazati fliggvényeinek linearitasat, kiszamoljuk ezen szennyezd
anyagok azon koncentracioit, amelyek a PM2,5 napi atlaganak 10 ug/m3 ndvekedésével egyenértéki relativ
kockazatot jelentenek.

A PM10-koncentraciok esetében a PM10 és a PM2,5 kdzétti allandé aranyt 1:2-nek feltételezziik,
O0sszhangban az Egészséglgyi Vilagszervezet eurdpai levegémindségi irdnyelveivel.

Az SO2 esetében a savok az EU levegémin8ségi iranyelvében meghatérozott hatarértékeket tukrozik.

Szennyezéanyagok koncentracidja*

Kivalé Jo Megfeleld Erésen szennyezett
Benzol 0-4 4-8 8-10 20-30
co 0-4000 4000-8000 8000-10000 20000-30000
PM2,5 0-10 10-20 20-25 50-75
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03 0-50 50-100 100-130 240-380
S02 0-100 100-200 200-350 500-750

*(a szennyez&anyagok koncentracidja [ug/m3] alapjan)
A rendkivil szennyezett” kategdria maximalis értékeit meghalad6é mérési értékek nincsenek figyelembe
véve, mivel ezek az értékek altalaban hibasak.

Egészségiigyi lizenetek
Az index tartomanyokat egészségi allapotra vonatkozé lizenetek egészitik ki, amelyek ajanlasokat nyujtanak
mind az altalanos egészségi allapotu, mind az érzékeny népesség szamara. Ez utébbi magaban foglalja a
Iégzési problémakkal kiizd6 felnétteket és gyermekeket, valamint a szivbetegségben szenved§ felnétteket.

Levegdmindéségi
index

Kivalo

Altalanos népesség

A levegb mindsége j6. Elvezze a szokasos szabadtéri tevékenységeket.

Jo

Elvezze a szokasos szabadtéri tevékenységeket.

Megfelel6é Elvezze a szokasos szabadtéri tevékenységeket.
Fontolja meg az intenziv tevékenységek csdkkentését a szabadban, ha olyan
Szennyezett

tiineteket tapasztal, mint a szemfajas, a kohdgés vagy a torokfajas.

Er6sen szennyezett

Fontolja meg az intenziv tevékenységek csokkentését a szabadban, ha olyan

tiineteket tapasztal, mint a szemfajas, a kohdgés vagy a torokfajas.

”Rendkl'vUI szennyezett

Csokkentse a fizikai aktivitasokat a szabadban.

EGESZSEGUNK
NEM TUZRE VALOQ!

Szomord rény, hogy o nem megfeleld madon torténd
egyéni fitéssel vogy zdldhullodék égetéssel nogybon
hozzdjdrulunk kbrnyezetink kdrositdsdhoz, egészsé-
gink veszélyertetéséher

Aldgszennyezés ndveli o légiti és keringési meghete-
gedések kockazotdt, kannyen aszimat, ogyverzest
vogy szivinfarkfust is okozhot.

MIT NE DOBJUNK
A TUZRE!

Ho hullodékkal, maanyoggel, hasznalt autdgumivel,
forgdesloppol, oblokkerettel, festett vogy lokozott
faval, ronggyol, cipdvel, szines popirral f01, rengeteg
veszelyes, rakkeltd anyogot jutiol o levegdbe, mellysl
nemcsok o kornyezetet, de oz On és Csolddjo

ageszséget is veszélyezteti. NE TEGYE!

A zdldhuliodék elégetése szintén nogyon kdros
a kérnyezetre. 100 kg ovar €s kerti hulladék
elégetésével okdr 90 millid kdbméter levegdis
alszennyezidhet. NE EGE L!

KOMPOS

INKA TALJON! A zoldhullodék
tdpanyag is lehet, hasznos komposzt dlithotd eld
beléle, Ezzel nem csok o karnyezetet dvio, de ertékes
forintokat tokorithot meg.

FUTENI SOK
MINDENNEL
LEHE de a hulladék

gnem tiizre vald!

FUTSON FELELOSEN,
FUTSON OKOSAN!

HOGYAN
FUTSUNK?

Ellendriztessuk rendszeresen kozonjainkat! A rendsze-
resen karbontariott thzeldberendezés nogyobb
haotdsfokkal és biztonsdgoson makodik, ezdltal o fatés
kbltségeil is csakkenti.

Mindig o megfeleld tizelfonyagot tegyik o kazdnbal
A nem megfeleld thzelGanyag, vogy o hulladek
eltizelése berandezésinket is kdrosithotjo és egész-
séglnket, akér életdnket is veszélyeztetheti

EZ AZ ON FELELOSSEGE IS!

MIT DOBJUNK
A TUZRE?

Fontoljo meg, milyen tdzeldonyoggol fof!

3nojar és Csoladjo egészsége o 161, Ho faval Tar,
vilossza tzeldnek o szaroz tdzifar, o fobrikettet
vogy o fapelletet. [gy nemcsok karnyazetét kiméli

de okor 20-30%-kal is csdkkentheti faési kaltségait,

=>

Fitsdn legaolabb 12 honopig szaritoft tdzifdval
Ho lehetdségei engedik, o legjobb megoldds,

; f ! m—
ho sojdt maga szdritjo o far.
Csok o szdroz kemenyfo hoszndlhatd gozdasdgoson r ® Y
[ilyen pl. a bikk, talgy, okdc, gyertydn]. A puhofik nem
olkolmosok o tlzelésre, igy pelddul o fenydfojtok o I
magas gyantatariolmuk miaft, vagy o gydmalcsidk,

melyek gyarsan, nogy hileaddssal égnek és ezzel
megterhalik o tozeldberendezést és o kémanyt,

A lignit @s o bornaszén hasznaloto nem gozdasagos
és magos kéntartalmandl fegvo jobbon szennyezi
o levegdt és vaszélyezteti egészséginket

TEGYEN JO FAT A TUZRE!




Felhasznalt irodalom

http://www.futsokosankampany.hu/ Agrarminisztérium
http://www.met.hu/omsz/ Orszagos Meteorolégiai Szolgalat

http://www.softmaster.sk/
http://www.hermanottointezet.hu Herman Ott6 Intézet Nonprofit Kft.
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