A 12. hétre a magzat eléri a 8 cm-t, sulya
pedig a 15 g-ot. Teljesen kialakult az arca.
Ekkor mar szokott asitani, gyakran nyitogatja a
szajat, és a legtébb magzat szopja a jobb
havelykujjat. Megindul a koérmok fejlédése a
kézen és a labon. A legtdbb csontban zajlik a
csontképzédés. Megjelennek a  kllénallé
ujjbegyek, kialakul az ujjlenyomat. Beindulnak
a bélmozgasok.

A 13-14. héten kezd a magzatvizbdl
kortyolgatni, igy készul a méhen kivlli életre,
amikor o©nalléan kell lélegeznie és ennie.
Kialakulnak a hangszalai. Szaja néha sirasra
gorbul. Tobb o6rokolt kulsé tulajdonsag ekkor
mar felfedezhetd.

A 16. héten a magzat koérulbelll 16 cm hosszu.
Mar egyértelmiien megallapithatd, hogy fiu,
vagy lany. Keze fogasra képes, tud uszni és
bukfencet vetni. Hallja édesanyja szivverését
és hangjat.

A 18. héten mar korulbeltil 23 cm és 400
gramm sulyd. Kialakulnak a szempillak és
felismerheték a kérmdok. Szabadon mozog az
anyaméhben, rugdos és nyujtézkodik. Rugasai
azonban olyan gyengék, mint a pillango
szarnycsapasai. Az ismételten varandos
édesanyak gyakrabban megérzik mar ezt a
finom mozgast is.

A 20. héten korulbelil 25 centiméteres,
megerésoddnek a mozgasai és a rugasokat mar
a legtdbb édesanya jol érzékeli. Testén fehér
kenbcsds maz képzédik, ez 6vja bérét a viztél.

6. hénaposan, ahogy mulnak a napok, hetek,
mar 30 cm hosszu, sulya hozzavetdleg 530
gramm. Szorosan 0sszegdmbolyodik, térdét
felhizza csaknem az allaig, karjait maga el6tt
keresztbe teszi, fejét elére hajtja a mellkasara.
Ekkor mar jol hall. Ha mamaja megszolal, 6
megmozdul, mintha csak felelni akarna neki.
Mozgasat mar masok is érzékelik. A hangos
zajoktél megijed, 6sszerezzen. A 24. héttdl
kezdve mar mikodbékeépes a tudeje is.

7. hénaposan, kinyitia a szemét. A méh
vastag, rugalmas faldhoz érintve labacskait,
azokat megfeszitve, majd oda-vissza huzva
lépegeté mozdulatokat tesz.

A 8. hénapban mar minden testrész és szerv
kifejlédott. Kezdenek kialakulni a zsirparnak,
amelyek melegitik majd a megsziletés utan.

A 9. hénapban kevesebbet rugkapal, hiszen
mar szikds szamara a hely. Készulédik a
megszlletésre, nemsokara véget ér a
biztonsagot adé méhen bellli élet.
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A FOGANTATAS
Az ¢élet a fogantatassal kezd6édik. A
megtermékenyités soran a megérett és
petefészekbdl kiszabadult petesejt egyesll a
spermiummal. A petesejt kulsé burkanak
feloldasa utan a spermium behatol a
petesejtbe. A koévetkezd néhany odraban a
petesejt és a  spermium  sejtmagjai
megnagyobbodnak, és a petesejt kozepe felé
vandorolva 6sszeolvadnak.
Uj mag képzédik, amely két egyenld részre
osztodik, és ezzel indul el az emberi élet
csodaja.
Ez a sejt mar tartalmaz minden olyan
informaciét, ami meghatarozza majd a
gyermek osszes hajlamat és tulajdonsagat, ami
jellemzé lesz ra.

MAGZATFEJLODES HETROL-HETRE

A magzat korat csak a fogamzas pontos
datuma ismeretében lehetne napra pontosan
kiszamitani, azonban ennek ideje tébbnyire
nem ismert. Ezért a varandéssag szamitasa az
utols6 menstruacié elsd napjatdl indul, innen
szamolva 40 hét. A fogamzas feltehetbleg az
utolsé menstruaciot kévetd masodik hét végére
tehetd (28 napos ciklus esetén).

A 4.-5. varandoéssagi héten az embrié 2 mm
kb. akkora, mint egy makszem. Beagyazddott a
méhfalba, kialakult a magzatburok, amely a
sziletésig korbeveszi.

A 6. héten borsdszem méretl. Az 5-6. hét
kozott kialakul a testforma, az agy, a
gerincvel6, a sziv felismerhetévé valik.
Megjelennek a fels6 és alsdé végtagok
kezdeményei. A légz6rendszer és az
emeésztérendszer fejlédése is zajlik.
Kialakulnak a vérerek és megjelenik az Ureges
sziv, ami elkezd verni. A magzatburok
magzatvizet kezd termelni, amely kérilveszi az
embridt, és sziletéséig védi a sérulésektdl.

A 7. héten az embri6é hossza fél centiméter. Az
arca is valtozik; megjelenik a kezdetleges orr,
az ajkak és a szeme is attlinik a bére alol. A
szive dobog, meginditva ezzel a vérkeringést.
Kialakuléban van a tud6, a maj, a vese és a
belek. Kialakul tovabba a gerinc és a
gerincvel6, valamint a teljes csontvaza, és
elkezdenek kifejlédni a csontsejtek is. Mar
kivehetbek a karok és a labak, az ujj
kezdemények.

A 8. hétre masfél grammot nyom, és 1,2 cm
hosszu, mint egy malnaszem. Kezd kialakulni a
ful formdja, arcvonasai felismerhetdk. Az
Osszes f6 belsd szerve megvan, bar még
fejletlenek. Mar zajlik a vérsejtképzés a
majban, és megindul a csontképz6dés. A
konyokok mar elkulonultek, megkezd6dik az
ujjak szétvalasa. Mozgatja a karjat és labat,
Okdlbe tudja szoritani a kezét és szopja az
ujjat.

A 9. héten a magzat kb. 2-2,5 cm. Kialakult a
szeme és szemhéja, latszanak az apré fil
kagylovonalai. A lany magzatokban kialakulnak
a petefészkek. Végtagjai, ujjai, labujjai
hosszabbodnak Megjelennek a térdiziletek,
labmozgas lathato. Arckifejezések figyelhetdk
meg, fintorog, mosolyog, mar szokott csuklani.

A 10. hétre a magzat kb. 13 grammos és 2,8
centiméteres. Mind a husz tejfog kezdeménye
felismerhet6 az allkapocscsontban.
Valamennyi szerve kifejlédott, kialakul a
gerincoszlopa is. A fiuk fejl6dé heréi megkezdik
a férfi hormonok eléallitasat és kibocsatasat. A
végtagok csontjai, izlletei, izmai, idegei és erei
nagyban hasonlitanak a felnéttekére. A bér
tobbréteglve valik. Kiné a szemoldok, és pihék
jelennek meg a Sz3j kordl.

A 11 hétre a magzat kb. 5 cm hosszu. Képes
fogni, fejét elére-hatra mozgatja, nyitja és zarja
a szdjat, mozgatja a nyelvét, sohajt és
nyujtézik. Mozgatja a szemét és asitozik. A
szemhéjak mar teljesen zartak. Megkezdédik a
hangszalak fejl6édése. A magzatvizet lenyeli,
amit a vesék a vizelettel kivalasztanak. Lany
magzatokban azonosithaté a méh, és a leendd
petesejtek  sokszorozodni  kezdenek a
petefészekben. A kilsé ivarszervek
megkulonboztethetéve valnak.



