Mozgaskorlatozott emberek jelentkezését varja a MEOSZ Korlatok nélkiil projektje
Mirdl szél a projekt?

A MEOSZ Korlatok nélkul cimi projektie a mozgaskorlatozott emberek onrendelkez6
életvitelének segitését tiizte ki célul. A projekt keretében a MEOSZ sortars mentorai és
szakmai munkatarsai egy online portalon (meoszportal.hu) keresztiili tavsegitség
szolgaltatast nyujtanak a projektben részt vevé mozgaskorlatozott embereknek.

Milyen segitséget kap a tavsegitség keretében?

Sorstarsi mentoralas

A projektben részt vevé mozgaskorlatozott mentoraink tanacsadast nydjtanak olyan
esetekben, amikor a résztvevéknek a mozgaskorlatozottsagukkal 6sszefiiggésben meriil
fel valamilyen problémaja és a tanacsadas, a segitségnyujtas az onrendelkezd életvitel
elérését segiti.

Helpdesk tamogatas

A munkacsoport tagjai egyéni és csoportos online tanacsadast biztositanak azzal
kapcsolatban, hogyan hasznalhatja a leghatékonyabban eszkozeit és az internetet a
mindennapi Ugyintézés soran. Ha szikséges, a csoport munkatarsai tavolrol, a MEOSZ
Kdzpontbdl is el tudjak haritani eszkdzei szoftveres hibait.

Jogsegély

Amennyiben a mozgaskorlatozottsagaval oOsszefiiggésben jog vagy érdeksérelem,
diszkriminacié érte, ugy a meoszportal.hu oldalon keresztil a MEOSZ jogaszaihoz fordulhat,
akik tanacsot adnak, illetve segithetnek a hatésag elétti eljaras elinditasaban.

Akadalymentesitési tanacsadas
A lakasakadalymentesitési tamogatas palyazattal kapcsolatban teljes kor tanacsadast
biztositanak a MEOSZ szakért6 munkatérsai.

Hogyan tud részt venni a projektben?

Stabil internetkapcsolattal és egyokoseszkozzel (telefon, tablet), vagy PC-vel kell
rendelkeznie ahhoz, hogy a projektben részt tudjon venni.

Minden jelentkezének nyilatkozatot kell tennie a projektbe valé belépés elétt. A
nyilatkozatot az alabbi linken keresztiil tekintheti meg:
https://meoszportal.hu/userfiles/downloads/Nyilatkozat%20-%20Mentor%202024.pdf.

A téritésmentes szolgaltatasok igénybevételéhez egy egyszerl regisztraciora
(https://meoszportal.hu/registration) és egy nyilatkozattételre van sziikség a meoszportal.hu
oldalon. A folyamatrdl részletesebb informaciot taldl a htips://meoszportal.hu/a _projektrol/
oldalon.

Kihez fordulhat, ha tovabbi kérdései vannak?

Kérdéseit irja meg a szakmaikoordinator@meosz.hu e-mail cimre.
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